
 

 

 

Meditation und Gespräche  

im Gehen 

 

 Gehmeditation ist wie  

  Kurzurlaub für die Seele 
 

 

Wir gehen bei jedem Wetter und freuen 

uns, wenn SIE uns begleiten. 
 

Jeden 2. Sonntag im Monat  

um 14:00 Uhr 
 

Leichte Wanderung  

(Dauer ca. 1 h, mit Stationen 1,5 h) 

 

Wir freuen uns auf Sie: 

Doris Huber, Claudia Buchner,  

Martina Klaiber-Purrer, Birgit Steinbacher  

von der evang. und kath. Kirchengemeinde 

Unterwegs 

mit meiner Seele 

 

am 11. Februar 2024 

zur Guxhausener Kapelle 

 

Treffpunkt:  

Pfarrkirche Grassau, 

um 14 Uhr 


